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Aquest any l’Ernest i l’Ester han fet llavor de tomàquet 
Esquena Verd, 2 Cociols, Rosa Ple, Rosa de Girona, 
Cor de Bou, Cor de Bou F   osc Negre Total, Pico Luce,  
Petit Llarg Groc, Cirera Ratllat Groc, Raïm Atòmic,  
Cirera Verd, de Penjar Mallorquí, tabac Pere Saüc,  
alfàbrega Estreta, api del País, julivert d’Arrel,  
remolatxa Xata, nap Blanc, rave Morat, salsifí,  
xirivia, ceba Cornet, col Espigall, estirabec, monge-
ta del Cuc, Morada de Mata Baixa, Groga de Mata 
Baixa, enciam Llarg de Serinyà, gira-sol Gegant, 
blat de moro de la Tia Maria, carbassa de Cel Gros-
sa, Guernika, carbassó del País, meló del Pinyo-
net, síndria del País, cogombre Llimona, albergínia 
Llarga Negra, pebrot Rodó, 4 Cantos de Ciutadella, 
Xocolata, Dolç de Landes, fanalets, estels, sàlvia 
Romana, cavellets, facèlia, Lli, Fals safrà, clavell de 
Pom, equinàcia, caputxina, fulla de Plata.

Puig de la Bauma 
Mura, Bages

L’equip de LES REFARDES està format per 19 finques  
productores de llavors repartides per tot el territori català.
Totes les finques estan certificades pel  
Consell Català de la Producció Agrària Ecològica (CCPAE)

Els responsables de la programació i acompanyament al 
grup de finques, dels cultius, neteja i tria de llavors, control 
de germinació, ensobrat, venta, disseny gràfic, comunicació i 
manteniment web som el Patrice, l’Ernest i l’Ester. 

D’ON SURTEN LES LLAVORS?



Cal Pauet
L’Espunyola,  
Berguedà
El Pep Bover és  
l’encarregat d’idear i 
produir les diferents 
barreges d’adob Verd i 
moreus, trepadella, erb, 
mostassa, fajol, alfals, 
pedrerol.

Can Bosc �del Baró
Foixà, Baix Empordà
Aquest any el Pere ha 
fet llavor de clavell de 
Moro.

L’hort �d’en Pau 
Teià, Maresme
Aquest any el Pau 
ha fet llavor de fava 
Mutxamel, mongeta 
del Ganxet, carbassa 
Cacauet, esponja, 
cogombre del País, 
albergínia Blanca, 
tomàquet Pometa, 
tomàquet Llarg.

Cal Carbonell
Gorguja, Llívia,
Baixa Cerdanya  
Aquest any el Lluis 
ha fet llavor de patata 
Bufet Blanca.

Horta la Fanecada
Cardedeu,  
Vallès Oriental
Aquest any el Quino 
ha fet xicòria de la Iaia 
Virginia, bròquil de 
Santa Teresa, col Pell de 
Galàpet, col Paperina, 
estirabec, pèsol Floreta, 
mongeta de Metro, Rène-
ga Negra, Carall, blat de 
Moro de la Creu, síndria 
d’Ordal, okra.

L’Horta d’Òrrius, 
�Can Femades
Òrrius, Maresme

Mas Collbahí
Mieres, la Garrotxa
Aquest any l’Anna i el 
Marcel han fet llavor de 
nap Negre, rave Negre, 
all Elefant, all Violeta, 
pebrot del Padrón

Aurora �del Camp
El Masnou, Maresme
Aquest any el Gilad i el 
Roger han fet llavor de 
pebrot Peronet, guindi-
lla de Ibarra, tomàquet 
Cor de Bou Lluis, Cor 
de Bou del Pep, Cirera 
Groc, Pera Delta, rave 
Daikon.

Mas Serrarica 
La Guixa, Osona
Aquest any el  
JM Gamisans ha fet 
llavor de xirivia, ceba de 
Molins/Agra, fava Reina 
Mora.



Mas El Segalàs 
Viladrau, Osona
Aquest any el Lluis 
Sayós ha fet llavor de 
carbassó del País, 
enciam Carxofet Blanc, 
mongeta Collsacabra.

Casa Lo Guinyo 
d’Aldover
Aldover, Baix Ebre
Aquest any el Miquel 
Àngel ha fet llavor de 
blat de Moro Roig i 
porro de l’Etern.

“I un Rave”
Valls, Alt Camp
Aquest any  
J.M. Figueres ha fet 
llavor de calçot i ruca 
de Cicle curt.

Cal Valls
Vilanova de Bellpuig,  
Pla d’Urgell
Aquest any la Maria i el 
Manolo han fet llavor de 
ceba d’Amposta i  
carbassa de Cabell 
d’Àngel.

Joan Hidalgo
Alcanar, Montsià
Aquest any en Joan i la 
Sandy han fet llavor de 
fava de Cicle curt, mon-
geta Perona del Pep. 

Can Poc Oli� 
Esporus  
Manresa, Bages 
Aquest any la Xènia ha 
fet llavor de carbassó 
Blanc, mongeta de 
Cornet, carbassa del Vi 
Grossa.

Cal Ton Gros 
L’Espluga Calba, 
Les Garrigues
Aquest any l’ Aleix i la 
Dolors han fet llavor de 
fava Flauta d’Alforja,  
carbassa de Cel, 
carbassó Blanc de 
Córrer i blat de Moro de 
Crispetes.

Joan Cartanyà, 
Montblanc,  
Conca de Barberà
Aquest any Joan ha fet 
safrà de Bulb.

La Datzira
Castellcir, Moianès
Aquesta temporada La 
Paloma i el Burrito han 
fet llavor de ceba de 
Figueres de Guardar, 
col de Brusel·les, ruca, 
carbassa Petita, síndria 
Ratllada, hisop, blat de 
Moro d’Escairar.



LLAVORS DE VARIETATS LOCALS DE  
PRODUCCIÓ ECOLÒGICA I FETES AL PAÍS
Les varietats locals, tradicionals, antigues, pageses, lliures o del 
país s’adapten millor a condicions d’agricultura ecològica. 
No s’han seleccionat buscant únicament la productivitat, sinó usos 
i qualitats específiques que s’ajusten a les exigències de l’agrosis-
tema i d’altra banda diversifiquen la base alimentaria de les socie-
tats tradicionals i actuals. 
En el nostre dia a dia tenim integrat l’aprenentatge continu de la 
gent gran. Sovint els néts o fills d’aquestes dones sàvies s’apropen 
a la nostra entitat amb llavors que no saben què fer-ne però que 
saben que tenen un gran valor.

RECUPEREM LLAVORS I CULTURA
Actualment estem sotmesos a pressions enormes que pretenen 
imposar la uniformitat tant biològica com cultural, en comptes  
de la diversitat. Provocant un procés d’erosió genètica i cultural. 
Les llavors que oferim han estat cedides per agricultors i agricul-
tores que les han guardat, seleccionat durant generacions, junta-
ment amb una valuosa informació agronòmica i cultural.
Posteriorment les hem anat valorant agronòmicament i  
organolèpticament perseguint l’objectiu de difondre-les al màxim  
per tal de tornar-les als horts i als plats.

FOMENTEM VINCLES
Treballem promocionant i informant sobre la necessitat de retrobar  
el patrimoni genètic agrícola. Per tal d’assegurar la qualitat i la so-
birania alimentària.
Creiem en la venda i consum de proximitat, fomentant la confiança 
i el diàleg entre pagesos/es, consumidors/es, restauradors/es, etc.



Funcionem com un banc de llavors, el nostre màxim objectiu és 
escampar aquesta biodiversitat cultivada que hem anat recollint de 
mans de gent molt sàvia. 
Per qüestions de qualitat de la llavor i per evitar creuaments amb 
altres varietats d’una mateixa espècie, cada any ens és impossible 
tenir disponibles totes les varietats. 
Esperem que ho entengueu i us animem a guardar-vos les vostres 
pròpies llavors!

Les Refardes prioritza recuperar varietats arrelades al nostre terri-
tori, però sense excloure varietats d’altres mons. Les hem incorpo-
rat perquè ens han agradat i/o s’han adaptat bé a la nostra zona. 
No ens tanquem en varietats tradicionals catalanes, ja que sabem 
que les llavors han viatjat sempre i creiem interessant que conti-
nuïn movent-se. 
El nostre màxim és que siguin varietats lliures, reproduïbles i que 
cadascuna de nosaltres es pugui anar guardant les llavors que 
s’adaptin millor al seu hort i paladar! 

                   Per tal que pugueu identificar fàcilment les llavors 
d’altres mons hem posat una «banda» vermella quan són varietats 
cedides per altres cultures.

 Els productes disponibles l’any 2019 estan senyalitzats amb un 
distintiu de color verd. 

  Els productes no disponibles amb un distintiu de color vermell. 

LES LLAVORS  
QUE US OFERIM

ALTRES MONS



VERDURES
DE
FRUIT
TOMÀQUETS
PEBROTS
ALBERGÍNIES
SINDRIES
MELONS
CARBASSES
CARBASSONS
COGOMBRES
LLEGUMS
BLAT DE MORO



TOMÀQUETS   
PLENS

TOMÀQUET  
COR de BOU  
d’en PEP 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Pep Salsetes. 
l’Ametlla del Vallès.
Vallès Oriental.

TOMÀQUET  
COR de BOU  
del LLUIS 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Lluis Sayós. 
Espinelves, Osona.

TOMÀQUET  
ESQUENA VERD 
Lycopersicon escultentum Sp.
Origen: Sadurní Playà. 
Manresa, Bages.

TOMÀQUET  
FRANCÈS 
Lycopersicon esculentum. Sp
Origen: Rosa Vilaró. 
Aguilar de Segarra, Bages.

TOMÀQUET LLARG, 
NAS DE BRUIXA, 
POPA DE CABRA 
Lycopersicon esculentum. Sp
Origen: L’Espunyola. 
Berguedà

TOMÀQUET  
LLORET 
Lycopersicon escultentum Sp.
Origen: Josep Alzina.
Can Perevell, Gironella

TOMÀQUET  
PERA DELTA 
Lycopersicon esculentum. Sp
Origen: Mas Pastoret. 
Torredembarra

TOMÀQUET  
POMETA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Ernest Valls. 
Vilagrassa, Lleida

TOMÀQUET  
POMETA  
petit del Lluis 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Lluis Vila.
Santa Eulàlia de Ronçana, 
Vallès Oriental.

TOMÀQUET  
ROSA de l’ETERN 
Lycopersicon esculentum. Sp
Origen: Etern Verdaguer. 
Nova de Lloartet, Llinars 
del Vallès.

TOMÀQUET  
ROSA PLE 
Lycopersicon escultentum sp.
Origen: Sadurní Playà. 
Manresa, Bages.

TOMÀQUET TARDÀ 
DE RIELLS 
Lycopersicon esculentum. Sp
Origen: Pep Salsetes. 
l’Ametlla del Vallès,  
Vallès Oriental.

TOMÀQUET  
TÍRVIA 
Lycopersicon esculentum. Sp
Origen: Victòria de La  
Fàbrica. Tírvia, Pallars 
Sobirà

TOMÀQUET  
COR de BOU FOSC 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Califòrnia, EEUU.

TOMÀQUET  
CRIOLLO  
de OAXACA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Oaxaca.
Mèxic

TOMÀQUET  
SANT MARZANO 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Quino. 
Cardedeu, Vallès Oriental

TOMÀQUET 
ARETXABALETAKO 
MOZKORRA 
Lycopersicon esculentum. Sp.
Origen: Euskadi

TOMÀQUETS  
BUITS

TOMÀQUET  
de la PERA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Can Bosc del Baró.
Foixà, Baix Empordà.

TOMÀQUET  
DOS COCIOLS o 
DUES MAMELLES 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Cal Sicra.
Manresa, Bages.

ALTRES MONS ALTRES MONS

ALTRES MONS ALTRES MONS



TOMÀQUET  
PARE BENET 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: El Bedorc.
Piera, l’Anoia.

TOMÀQUET  
PERA ROSA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Can Bosc del Baró.
Foixà, Baix Empordà.

TOMÀQUET  
ROSA de GIRONA  
o PERA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Sadurní Playà. 
Manresa, Bages.

TOMÀQUET  
ROSA de MURA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Agrícola Calderí. 
Navarcles, Bages.

TOMÀQUETS  
DE COLORS

TOMÀQUET  
d’ALBERCOC 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Mercat de Parma. 
Itàlia.

TOMÀQUET  
NEGRE 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Califòrnia, EEUU.

TOMÀQUET  
NEGRE CARBÓ 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Pere Pinyol.
Móra la Nova.

TOMÀQUET  
RATLLAT de  
CALIFÒRNIA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Baker Creek.
EEUU

TOMÀQUET  
VERD d’ORISTÀ 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Oristà, Osona.

TOMÀQUETS  
DE PENJAR 

TOMÀQUET  
de penjar  
BOMBETA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Pilar Pujol.
Franqueses del Vallès.

TOMÀQUET  
de penjar  
CAN BOGUNYÀ 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Pep Lleuger.
Can Bogunyà, Castellar del 
Vallès.

TOMÀQUET  
de penjar LLARG  
de GIRONELLA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Josep Alzina. 
Gironella, Berguedà.

TOMÀQUET  
de penjar  
MALA CARA 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Josefina
Torà

TOMÀQUET  
de penjar  
MALLORQUÍ 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Mercat de Solsona

TOMÀQUET  
de penjar  
MONTGRÍ 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Can Bosc del Baró. 
Foixà, Baix Empordà

TOMÀQUET  
de penjar PETIT  
del RAMALLET 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Can Bosc del Baró. 
Foixà, Baix Empordà

TOMÀQUET  
de penjar SON GIL 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Xisco Nicolau,  
Sant Joan, Mallorca.

TOMÀQUET  
de penjar St Jaume 
de Sesoliveres 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Jep Serra. St. Jau-
me de Sesoliveres, Anoia

. Disponible 2019   . No disponible 2019

ALTRES MONS

ALTRES MONS ALTRES MONS



TOMÀQUETS 
PETITS

TOMÀQUET 
AMPOLLA 
Lycopersicon escultentum Sp.
Origen: Ampolla, Baix Ebre.

TOMÀQUET  
CIRERA NEGRA 
Lycopersicon  
esculentum Sp.
Origen: Aurora del Camp, 
Masnou, Maresme.

TOMÀQUET  
CIRERA VERD      
Lycopersicon escultentum Sp.
Origen: Baker Creek, 
Califòrnia, EEUU.

TOMÀQUET PETIT  
de MATA BAIXA,  
o de tres poms 
Lycopersicon esculentum
Origen: Pere Pinyol.
Mora d’Ebre

TOMÀQUET  
PETIT LLARG GROC 
Lycopersicon  
esculentum Sp.
Origen: Fred Hempel, 
Sunol, Califòrnia, EEUU.

TOMÀQUET  
PRUNA NEGRA 
Lycopersicon  
esculentum Sp.
Origen: Pere Pinyol. 
Mora d’Ebre

TOMÀQUET RAÏM 
ATÒMIC 
Lycopersicon  
esculentum Sp.
Origen: Wild Boar Farm. 
Napa, Califòrnia, EEUU.

TOMÀQUET  
BOMBETA GROC 
Lycopersicon esculentum Sp.

TOMÀQUET  
CIRERA GROC  
RATLLAT 
Lycopersicon esculentum Sp.
Origen: Fred Hempel, 
Sunol, Califòrnia, EEUU.

PEBROTS PEBROT  
4 MORROS 
Capsicum annum
Origen: Martí Rossell.
St. Andreu de Llavaneres, 
Maresme.

PEBROT BLANC de 
BERGA, BITXU de 
GIRONA O TREMPO 
Capsicum annum
Origen: Agrícola Calderí. 
Navarcles, Bages.

PEBROT  
QUATRE CANTOS  
de CIUTADELLA 
Capsicum annum
Origen: Ciutadella. 
Menorca.

PEBROT  
de BANYA 
Capsicum annum
Origen: Vilafranca del 
Penedès, Alt Penedès.

PEBROT RODÓ o 
PEBROTINA 
Capsicum annum
Origen: Pere Saüch.
Vilanova de Bellpuig,  
Pla d’Urgell.

PEBROT  
de NYORA 
Capsicum annum
Origen: Jaume Coca.
St. Quintí de Mediona. 
Alt Penedès.

PEBROT  
del PADRÓN 
Capsicum annum
Origen: Francisqueta  de 
Mieres, la Garrotxa.

PEBROT  
del PIQUILLO 
Capsicum annum
Origen: Mas Pastoret.
Torredembarra.

PEBROT DOLÇ  
de LANDAS 
Capsicum annum
Origen: Blasenea  
Minteguiak, Zarautz

PEBROT PALMERO 
Capsicum annum
Origen: Alejandro Guzman. 
Gran Canaria.

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONS ALTRES MONS

ALTRES MONS ALTRES MONS



PEBROTS PICANTS
BITXOS o CIDERETES

PEBROT  
de la REPÚBLICA 
Capsicum annum
Origen: Pep Gumila. 
Menorca.

PEBROT PERONET 
Capsicum annum
Origen: Pagesa del mercat 
setmanal de Balaguer, la 
Noguera.

PEBROT CAMPANETA 
o d’esmorcar 
Capsicum baccatum
Origen: Pep Gomila 
Gonyalons, Migjorn Gran, 
Menorca

ALBERGÍNIES ALBERGÍNIA  
BLANCA 
Solanum melongena L
Origen: Sadurní Playà, 
Manresa, Bages.

ALBERGÍNIA  
GALÀCTICA 
Solanum melongena L
Origen: Menorca. 
Nofre Galofré.

ALBERGÍNIA  
JAPANESE  
PICKLING 
Solanum melongena L
Origen: Japó

ALBERGÍNIA  
LLARGA NEGRA 
Solanum melongena L
Origen: Pere Saüch. 
Vilanova de Bellpuig,  
Pla d’Urgell.

ALBERGÍNIA  
NEGRA 
Solanum melongena L

ALBERGÍNIA 
PINGTUNG 
Solanum melongena L
Origen: Pingtung, comptat 
del Sud de Taiwan

ALBERGÍNIA  
RODONA 
Solanum melongena L
Origen: Mas Pastoret. 
Torredembarra.

ALBERGÍNIA 
ROSADA 
Solanum melongena L

ALBERGÍNIA  
d’ALMAGRO 
Solanum melongena L
Origen: Campo de  
Calatrava, Ciudad Real.

OKRA 
Abelmoschus esculentus
Origen: Mali

CARBASSONS 

CARBASSÓ BLANC o 
CARBASSA  
GORRINENCA 
Cucurbita pepo
Origen: Joan Pellissa. 
La Fatarella, Terra Alta.

CARBASSÓ  
BLANC de CÓRRER 
Cucurbita moschata
Origen: Rosa Villaró. 
Aguilar de Segarra, Bages.

CARBASSÓ  
del PAÍS 
Cucurbita pepo

CARBASSÓ  
ROMANESCO 
Cucurbita Pepo
Origen: Palazzo Adriano, 
Sicília.

. Disponible 2019   . No disponible 2019

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONSALTRES MONSALTRES MONS

ALTRES MONS



CARBASSES CARBASSA  
de CEL PETITA 
Cucurbita maxima
Origen: Josep Maria, 
Vallfogona de Balaguer, 
Noguera.

CARBASSA  
de TORRAR 
Cucurbita maxima
Origen: Antoni Font,  
Almenar, Segrià.

CARBASSA  
del BON GUST 
Cucurbita maxima
Origen: Gamisans. 
Osona.

CARBASSA LLARGA 
de GIRONELLA 
Cucurbita moschata
Origen: Josep Alzina. 
Gironella, Bages.

CARBASSA  
PETITA 
Cucurbita moschata
Origen: Vilafranca del 
Penedès.

CARBASSA  
POTIMARRON 
Cucurbita maxima
Origen: Cal Valls.
Vilanova de Bellpuig, Pla 
d’Urgell. 

CARBASSA  
GUERNIKA 
Cucurbita moschata
Origen: Planters Blasenea, 
Zarautz, Guipuzkoa.

CARBASSA  
CABELL d’ÀNGEL 
Cucurbita ficifolia
Origen: Jaume Coca.
St. Quintí de Mediona.

CARBASSA  
CACAUET, del VIOLÍ,  
VIOLINERA 
Cucurbita moschata Duch.
Origen: Vivers Coca, Sant 
Quintí de Mediona.

CARBASSES
CURIOSES

ESPONJA o  
FREGALL 
Luffa cylindrica
Origen: Pau gutiérrez. 
Alella, Maresme.

CARBASSA 
d’AIGUA 
Lagenaria Siceraria
Origen: Pere Saüch. 
Vilanova de Bellpuig, 
Pla d’Urgell.

CARBASSA  
per PIPES 
Cucurbita pepo var. styriaca o 
bé oleifera
Origen: Ecollavors,
la Garrotxa.

CARBASSA del VI o 
del PELEGRI 
Lagenaria Siceraria
Origen: Can Met Peric. 
Terradelles, Pla de l’Estany.

CARBASSA  
“GARROT  
d’HÈRACLES” 
Lagenaria Siceraria
Origen: França.

CARBASSA  
SERP de SICILIA 
Lagenaria Longuissima
Origen: Castroreale, 
Messina, Sicilia.

CARBASSA  
del VI GROSSA 
Lagenaria Siceraria
Origen: Alt Penedès.

ALTRES MONS

ALTRES MONS ALTRES MONS



COGOMBRES 

COGOMBRE  
BLANC 
Cucumis Sativus
Origen: François Delmond, 
France.

COGOMBRE  
de CAMÓS 
Cucumis sativus
Origen: Joan, Camós. 
Pla de l’Estany.

COGOMBRE  
del PAÍS 
Cucumis sativus
Origen: Ferran Argilés. 
Talamanca, Bages.

COGOMBRE  
LLIMONA 
Cucumis sativus
Origen: Franck Pagès. 
Ste Croix Volvestre, Piémont 
Ariégeois, França.

SÍNDRIES

SÍNDRIA  
d’ORDAL 
Citrillus lanatus T
Origen: Ordal, Alt Penedès.

SÍNDRIA  
del PAÍS 
Citrillus lanatus T
Origen: David Moncunill. 
Cabrianes, Bages.

SÍNDRIA  
LLUNA i ESTRELLES 
Citrullus lanatus
Origen: Baker Creek.
EEUU

SÍNDRIA  
RATLLADA 
Citrillus lanatus T.
Origen: Cinta, Porrera, 
Mallorca.

MELONS MELÓ  
de ALOZAINA 
Cucumis melo L.
Origen: Alonsi Navarro. 
Alozaina.

MELÓ  
del PINYONET 
Cucumis melo L.
Origen: Albert Bou. 
St Boi del Llobregat. 
Baix Llobregat.

MELÓ GROC 
Cucumis melo L.
Origen: Suassana Ibáñez. 
La Pobla de Massaluca, 
Terra Alta.

MELÓ TENDRAL 
Cucumis Melo
Origen: Mas Pastoret. 
Torredembarra.

MELÓ BLANC 
Cucumis melo L.
Origen: Casa Tamarit, 
Aldover, Baix Ebre.

. Disponible 2019   . No disponible 2019
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ALTRES MONS



MONGETES  
SEQUES

MONGETA  
CUSTÒDIA 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Josep Llorens. 
Puig de la Bauma, Mura.

MONGETA del 
CARAI o del 
CARALL 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Can Ros.  
El Canyet, Badalona.

FESOL de  
l’ULL ROS de 
MATA BAIXA 
Vigna unguiculata
Origen: Joan Borrell, Caldes 
de Malavella, la Selva.

FESOL DE L’ULL 
ROS DE MATA ALTA, 
FESOLETS 
Vigna unguiculata
Origen: Pere Pareta. 
Foixà, Baix Empordà.

MONGETA del  
GANXET del  
Puig de la Bauma  
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Josep i Dolors. 
Puig de la Bauma, Mura.

MONGETA de 
COLLSACABRA 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Lluis Sayós. 
Viladrau.  

MONGETA  
MUNG 
Vigna radiata
Origen: Biau-germe. 
France.

MONGETA GANXET 
d’en SERAFÍ 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Serafí Puig. 
Can Cues d’Alella.

MONGETA  
RÈNEGA NEGRA 
Phaesolus vulgaris
Origen: Teresa Forn de 
Les Rasades, Riells del 
Fai, Vallès Oriental.

MONGETA  
del CONFIT 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Josep i Dolors. 
Puig de la Bauma, Mura.

MONGETA del 
GANXET de  
MATA BAIXA 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Luis Sayós. 
Viladrau, Osona.

MONGETA  
de CORNET 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Josep Soler, Els 
Plans de Cornet, Sallent, 
Bages.

MONGETES  
TENDRES

MONGETA  
del CUC 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Teresa del Daví,  
St. Llorenç Savall.
Vallès Occidental.

MONGETA  
de METRO 
Vigna unguiculata
Origen: Cristina  
Candelich, Samalús, 
Vallès Oriental.

MONGETA GROGA 
de MATA BAIXA 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Jacint Carrera, 
La Pobla de Lillet.

MONGETA PERONA  
del PEP 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Joan Guarch, 
Can Ros del Canyet de 
Badalona.

MONGETA  
LLAMINERA 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Albert Bou,
Sant Boi del Llobregat.

MONGETA VIOLETA 
de MATA BAIXA 
Phaesolus vulgaris L.
Origen: Califòrnia, EEUU..

ALTRES MONS

ALTRES MONS



LLEGUMS 
D’HIVERN

CIGRÓ MOLLERIC 
o menut verd de 
Serinyà 
Cicer arietinum
Origen: Can Güell, Serinyà, 
Pla de l’Estany.

CIGRONELL 
Cicer arietinum
Origen: Roger Huguet. 
Calaf.

CIGRONET o  
PEDROSILLANO 
Cicer arietinum
Origen: Lécera, Aragó.

FAVA  
del PAÍS 
Vicia faba
Origen: Rosa Vilaró. 
Aguilar de Segarra.

FAVA  
del PAÍS TARDANA 
Vicia faba
Origen: Pere Tugas. 
St. Climent de Llobregat.

FAVA  
MUTXAMEL 
Vicia faba
Origen: Mutxamel. 
Alacant.

FAVA  
de CICLE CURT 
Vicia faBa
Origen: Joan Hidalgo, 
Alcanar.

FAVA  
REINA MORA 
Vicia faba
Origen: JM Gamisans,  
Mas Serarrica, Vic.

FAVA  
d’ALFORJA 
Vicia faba
Origen: De l’Antonio i la 
Montse. Alforja.

PÈSOL  
del GANXO 
Pisum sativum
Origen: Etern Verdaguer. 
Nova de Lloartet, Llinars 
del Vallès.

PÈSOL FLORETA o 
GARROFAL 
Pisum sativum
Origen: Lluis Fises. 
Molins de Rei.
Baix Llobregat.

MOREUS 
Vicia narbonensis
Origen: Pep Bover, 
l’Espunyola.

ESTIRABEC,  
TIRABEC,  
PÈSOL CAPUTXI 
Pisum sativum
Origen: Can Botella del 
Solell de Vallgorguina. 
Vallès Oriental.

BLAT DE MORO BLAT de MORO 
d’ESCAIRAR 
Zea mays
Origen: Berga

BLAT de MORO  
de CRISPETES 
Zea mays
Origen: Caldes de Montbui, 
Vallès Oriental.

BLAT de MORO  
de la CREU 
Zea mays
Origen: Ecollavors, 
la Garrotxa. 

BLAT de MORO  
de la TIA MARIA 
Zea mays
Origen: Pau Gutiérrez., 
Vinya del Rei, Alella, 
Maresme.

BLAT de MORO 
ROIG 
Zea mays
Origen: JM. Mayor. 
Aldover, Baix Ebre.

. Disponible 2019   . No disponible 2019



GRAMS LLAVORS PREU €

TOMÀQUETS PLENS

Pometa 0,20 55 2,40

1,00 270 10

5,60 1500 30

Rosa ple 0,20 50 2,40

1,00 250 10

Rosa de l’Etern 0,20 60 2,40

0,80 300 10

Lloret 0,20 50 2,40

1,20 300 10

Cor de Bou Negre 0,10 30 2,40

Cor de Bou d’en Pep 0,17 55 2,40

Cor de Bou del Lluis 0,17 35 2,40

1,00 350 10

3,40 1200 30

Tardà de Riells 0,20 50 2,40

1,30 300 10

4,20 1000 30

Esquena Verd 0,20 50 2,40

1,30 300 10

5 1200 30

Pera Delta 0,20 65 2,40

1,00 300 10

3,70 1200 30

GRAMS LLAVORS PREU €

Llarg o Nas de Bruixa 0,23 65 2,40

1,10 300 10

3,70 1000 30

Tírvia 0,20 60 2,40

Francès 0,20 60 2,40

1,00 300 10

3,30 1000 30

Pometa del Lluis 0,20 50 2,40

1,20 300 10

Sant Marzano 0,20 55 2,40

Criollo o Oaxaca 0,15 65 2,40

0,70 300 10

TOMÀQUETS BUITS 

Rosa Girona o Pera 0,20 60 2,40

1,00 300 10

5,10 1500 30

Rosa Mura 0,20 60 2,40

1,00 300 10

5,00 1500 30

Dos Cociols 0,10 30 2,40

1,10 300 10

Pare Benet 0,10 25 2,40

TOMÀQUETS DE COLORS

Verd o de Marge 0,20 60 2,40

1,20 350 10

Ratllat de Califòrnia 0,20 60 2,40

GRAMS LLAVORS PREU €

Negre Total 0,10 30 2,40

Negre Carbó 0,21 60 2,40

1,00 300 10

3,50 1000 30

Albercoc 0,20 50 2,40

1,15 300 10

TOMÀQUETS DE PENJAR

Montgrí 0,16 60 2,40

Petit del Ramallet 0,20 70 2,40

1,00 350 10

Llarg de Gironella 0,20 50 2,40

Can Bogunyà 0,18 50 2,40

1,10 300 10

Bombeta 0,30 70 2,40

1,80 400 10

5,30 1200 30

Son Gil 0,20 65 2,40

0,95 300 10

3,10 1000 30

Sant Jaume de Sesoliveres 0,20 50 2,40

1,20 300 10

4,00 1000 30

Mallorquí 0,20 70 2,40

0,90 300 10

3,00 1000 30



GRAMS LLAVORS PREU €

Mala Cara 0,17 60 2,40

1,00 350 10

3,00 1000 30

TOMÀQUETS PETITS 

Cirera Groc 0,10 40 2,40

Raïm atòmic 0,10 30 2,40

Cirera Verd 0,10 30 2,40

Cirera Groc Ratllat 0,06 20 2,40

Groc Llarg 0,10 35 2,40

Ampolla 0,20 60 2,40

1,50 450 10

8,00 2400 30

Petit de mata baixa 0,15 50 2,40

1,00 350 10

3,50 1200 30

Cirera Negra 0,20 100 2,40

0,95 450 10

6,30 3000 30

Bombeta Groc 0,10 35 2,40

Pruna Negra 0,20 70 2,40

1,00 300 10

6,10 2000 30

PEBROTS

Blanc de Berga 0,40 60 2,40

1,50 200 10

7,00 1000 30

GRAMS LLAVORS PREU €

Banya 0,40 60 2,40
1,30 200 10

Rodó 0,35 50 2,40

2,20 300 10

14,40 2000 30
4 Morros 0,65 80 2,40

2,70 300 10

9,00 1000 30
Dulce de Landas 0,20 35 2,40
4 Cantos de Ciutadella 0,30 40 2,40

1,50 200 10

7,40 1000 30
Piquillo 0,20 30 2,40

2,60 400 10

13,00 2000 30
Nyora 0,40 45 2,40

1,90 200 10
Palmero 0,20 25 2,40
Padrón 0,20 40 2,40

PEBROTS PICANTS

República 0,10 25 2,40

1,05 250 10

6,20 1500 30
Peronet 0,20 40 2,40

1,50 300 10

GRAMS LLAVORS PREU €

Campaneta 0,20 35 2,40

1,80 300 10

ALBERGÍNIES

Rosada 0,20 60 2,40

0,80 250 10
Galàctica 0,20 50 2,40

1,00 250 10

5,80 1500 30
Llarga Negra 0,20 55 2,40

1,00 270 10

5,60 1500 30
Rodona Negra 0,25 55 2,40

1,20 250 10

7,00 1500 30
Almagro 0,22 50 2,40

1,10 250 10

12,50 3000 30
Japanese Pickling 0,20 65 2,40

0,80 250 10
Ping Tung 0,15 50 2,40

0,75 250 10
Blanca 0,20 55 2,40

0,96 250 10

3,90 1000 30

OKRA 1,50 25 2,40



GRAMS LLAVORS PREU €

CARBASSES

Del Cel Petita 4,50 12 2,40
Cacauet 2,00 15 2,40

7,00 55 5

65,00 500 20
Petita 1,80 15 2,40

6,00 50 5

18,00 150 10

47,00 400 20
De Gironella 4,00 20 2,40

9,50 50 5

95,00 500 20
Cabell d'Àngel 2,20 15 2,40
De Torrar 5,00 15 2,40
Del Bon Gust 3,20 15 2,40

10,00 50 5
Guernika 2,00 15 2,40

7,00 50 5

CARBASSES CURIOSES

Esponja o Luffa 1,40 15 2,40
D'aigua 5,00 20 2,40

13,00 50 5
Del Vi 5,00 25 2,40

15,00 70 5
Serp de Sicilia 2,00 10 2,40
Del Vi Grossa 5,00 15 2,40

GRAMS LLAVORS PREU €

CARBASSONS

Blanc 2,80 20 2,40
Blanc de Córrer 2,20 20 2,40

5,50 50 5

28,00 250 10

134,00 1200 20
Negre del País 3,00 20 2,40

7,50 50 5

37,00 250 10

178,00 1200 20
Romanesco 6,00 15 2,40

12,00 35 5

35,00 100 10

COGOMBRES

Llimona 0,60 25 2,40

1,30 50 5

6,30 250 10

15,00 600 20

35,00 1500 40
Del País 0,50 20 2,40

1,30 50 5

6,20 250 10

12,30 500 20

24,50 1000 40
Blanc 0,80 30 2,40

2,80 100 5

GRAMS LLAVORS PREU €

8,20 300 10

27,20 1000 20

SÍNDRIES

Lluna i Estrelles 1,50 15 2,40
D'Ordal 1,50 15 2,40
Ratllada 2,00 20 2,40
Del Pais 3,00 20 2,40

6,00 50 5

24,00 200 10

58 500 20

MELONS

Pinyonet 1,20 25 2,40

3,00 60 5

10,00 200 10

25,00 500 20
Tendral 1,00 20 2,40

2,60 50 5

7,00 150 10

25,00 500 20
Groc 0,80 20 2,40
Alozaina 1,00 25 2,40



GRAMS LLAVORS PREU €

MONGETES SEQUES  

Del Carall (mata alta) 34 60 2,40

Ganxet  (mata baixa) 23 65 2,40
Ganxet del Puig de la Bauma 21 50 2,40

Ganxet del Serafí 60 2,40

200 5

Custòdia 34 50 2,40

Confit 30 50 2,40

Collsacabra 12 60 2,40

39 200 5

Cornet 15 50 2,40

MONGETES TENDRES

Groga (mata baixa) 15 53 2,40

43 150 5

286 1000 20

Llaminera 18 50 2,40

54 150 5

180 520 10

360 1000 20

1000 3100 30

 Perona del Pep 21 40 2,40

53 100 5

147 280 10

520 1000 20

Metro 12 100 2,40

Mung (soja verda) 5 100 2,40

GRAMS LLAVORS PREU €

Morada Tavella Rodona 15 50 2,40

(mata baixa) 47 150 5

Del Cuc 12 55    2,40

33 150 5

108 500 10

LLEGUMS D’HIVERN

Moreus 13 50 2,40

40 150 5

1000 3850 20

Estirabec 14 50 2,40

42 150 5

Cigró Verd de Serinyà 39 150 2,40

Pèsol Floreta 20 52 2,40

65 200 5

195 600 10

464 1200 20

Pèsol del Ganxo 17 75 2,40

46 200 5

137 600 10

274 1200 20

Fava Reina Mora 48 40 2,40

100 80 5

400 330 10

1000 840 20

Fava d’Alforja 30 20 2,40

Fava Cicle Curt 60 35 2,40

GRAMS LLAVORS PREU €

Fava Tardana 58 40 2,40

150 100 5

450 300 10

1450 1000 20

Fava del País 45 35 2,40

128 100 5

Fava Mutxamel 67 40 2,40

167 100 5

1000 600 20

BLAT DE MORO

De la Creu 6,50 50 2,40

Roig 18,00 50 2,40

73,00 200 5

182,00 500 10

500,00 1300 20

De Crispetes 6,50 50 2,40

25,00 200 5

De la Tía Maria 12,00 50 2,40

52,00 200 5

129,00 500 10

300,00 1200 20

1000,00 4000 60

D'escairar 33,00 50 2,40

134,00 200 5

334,00 500 10

667,00 1000 20



VERDURES
DE
FULLA
COLS
ENCIAMS
CULINÀRIES
ALTRES



COLS i BRÒQUIL COL PELL  
de GALÀPET 
Brassica oleracea var. capitata
Origen: Benet Escalé, Vic. 
Osona.

COL de BRUSSEL·LES 
de ROSNY 
Brassica oleracea gemmifera
Origen: Biau-Germe, 
França.

COL del TRINXAT 
Brassica oleracea Var. 
Acephala
Origen: Josep Alzina. 
Gironella, Bages.

COL ESPIGALL,  
BROTONERA, del 
FADRÍ o GITANO 
Brassica Oleracea Var. acephala
Origen: Mas Pastoret, 
Torredembarra

COL PAPERINA  
o de PASQUA 
Brassica oleracea var. capitata
Origen: Josep Mas. 
Montseny, Vallès Oriental

BRÒQUIL de SANTA 
TERESA o BLAU 
Brassica oleracea var. botrytis
Origen: Etern Verdaguer. 
Nova de Lloartet, Llinars 
del Vallès.

ENCIAMS
Primavera

ENCIAM  
MAIMÓ 
Lactuca sativa L.
Origen: Torre del Notari. 
Cardona, Bages.

ENCIAM MERAVELLA 
D’ESTIU, CONCA 
Lactuca sativa L.
Origen: Josep Pàmies. 
Balaguer, la Noguera.

ENCIAM  
dels TRES ULLS 
Lactuca sativa L.
Origen: Rosa Vilaró. 
Aguilar de Segarra, Bages.

ENCIAM  
CARXOFET BLANC 
Lactuca sativa L.
Origen: Àvia de Jordi 
Huget, Tarroja de Segarra, 
la Segarra.

ENCIAM  
MORELLA 
Lactuca sativa L.
Origen: Pep Rosselló. 
Carcaixent, Ribera Alta.

ENCIAM LLENGUA de 
BOU, cua d’oreneta 
o d’espasa 
Lactuca sativa L.
Origen: El Trull, Castellfollit 
de la Roca, La Garrotxa

ENCIAM  
ROMA del PRAT 
Lactuca sativa L.
Origen: Andreu Puigdueta. 
Caldes de Montbui, Vallès 
Oriental.

ENCIAM  
del SUCRE 
Lactuca Sativa L.
Origen: Planters Faura. 
El Papiol, Baix Llobregat.

ENCIAMS  
VARIATS 
Lactuca sativa L.
Llengua de Bou, Roma del 
Prat, Escarxofet i Morella

ENCIAMS
Hivern

ENCIAM  
CARXOFET 
Lactuca sativa L.
Origen: Jacint Carrera. 
La Pobla de Lillet,  
Berguedà.

ENCIAM  
LLARG DE SERINYÀ 
Lactuca sativa L.
Origen: Can Güell. 
Serinyà, Pla de l’Estany

ENCIAM  
NEGRET 
Lactuca sativa L.
Origen: Rafael Hortoneda. 
Riudoms, Baix Camp.

ENCIAM  
ESCAROLER 
Lactuca sativa L.
Origen: Etern Verdaguer. 
Can Casanova de Lloartet, 
Llinars del Vallès,  
Vallès Oriental.

ENCIAM  
ESCARXOFET 
Lactuca sativa L.
Origen: Joan Pinós. 
L’Espà, Saldes, Berguedà

ALTRES MONS



CULINÀRIES 

ALFÀBREGA  
MORADA 
Ocimum basilicum purpuracens
Origen: Pau Pàmies, 
Balaguer, la Noguera.

ALFÀBREGA de 
FULLA AMPLA 
Ocimum basilicum
Origen: Sussana Martí, 
Roquetes, Baix Ebre.

ALFÀBREGA de 
FULLA MENUDA, 
ESTRETA 
Ocinum basilicum
Origen: Mare Armando, 
Sabadell, Vallès Occidental.

ALFÀBREGA  
LLIMONA 
Ocimum basilicum
Origen: Kitazawa Seed, 
EEUU.

ALFÀBREGA SANTA 
Ocimum sanctum
Origen: Irish Seed Savers, 
Irlanda.

ALFÀBREGA THAI 
Ocimum basilicum
Origen: Baker Creek, 
EEUU.

ANET 
Anethum graveolens
Origen: Montpezat   
d’Agenais, França.

CORIANDRE o  
SALIÀNDRIA 
Coriandrum sativum
Origen: Sud-oest d’Àsia  
fins el Àfrica del Nord.

JULIVERT GEGANT 
D’ITÀLIA 
Petroselinum sativum
Origen: Montpezat  
d’Agenais, França

SAFRÀ 
Crocus sativus
Origen: Mediterrània 
Oriental.

SAFRÀ ROMÀ,  
safranó, càrtam 
Carthamus tinctorius  

HERBA de les DENTS 
o del mal de queixal 
o FLOR ELÈCTRICA 
Spilanthes acmella
Origen: Brasil.

ALTRES VERDURES
DE FULLA

API  
del país 
Apium graveolens

BERRO de JARDÍ  
o de l’HORT 
Lepidium sativum

BLEDA  
del PAÍS 
Beta vulgaris L.
Origen: J.M. Gamisans. 
Vic, Osona.

BORRAINA 
Borago officinalis 
Origen: Nord d’Àfrica.

CARD 
Cynara cardunculus
Origen: Toni Font. 
Almenar.

ESCAROLA  
CABELL d’ÀNGEL 
Cichorium endivia
Origen: Planteraire de Bell-
caire d’Urgell, Noguera.

ESCAROLA  
PERRUQUETA 
Cichorium endivia
Origen: Joan Plumé. 
L’Ametlla del Vallès.

. Disponible 2019   . No disponible 2019

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONSALTRES MONS ALTRES MONSALTRES MONS

ALTRES MONSALTRES MONS



GRAMS LLAVORS PREU €

ENCIAMS DE PRIMAVERA
Maimó 0,40 300 2,40

4,00 3000 5
40,00 30000 10

Meravella d’Estiu 0,30 250 2,40
1,80 1500 5
9,35 8000 10

3 Ulls 0,30 200 2,40
Carxofet Blanc 0,20 200 2,40

1,70 1500 5
Morella 0,40 300 2,40

2,00 1500 5
10,30 8000 10

Llengua de Bou 0,30 300 2,40
1,70 1500 5
9,00 8000 10

Roma del Prat 0,30 250 2,40
1,90 1500 5
9,70 8000 10

Sucre 0,30 250 2,40
3,00 2500 5

24,50 20000 10
Variats 0,30 300 2,40

GRAMS LLAVORS PREU €

ENCIAMS D’HIVERN
Llarg de Serinyà 0,30 270 2,40

1,70 1500 5
14,00 12500 10

Negret 0,40 300 2,40
2,00 1500 5

15,20 12000 10
Escaroler 0,25 250 2,40

1,50 1500 5
8,00 8000 10

Escarxofet 0,30 250 2,40
1,80 1500 5
9,50 8000 10

GRAMS LLAVORS PREU €

COLS i BRÒQUIL
Paperina 0,60 150 2,40

1,80 1000 10
5,20 3000 20

Pell de Galàpet 0,30 80 2,40
2,00 500 10
6,00 1500 20

Espigall 0,30 90 2,40
2,00 600 10

De Brussel·les 0,30 80 2,40
2,00 500 10

Bròquil de Santa Teresa 0,30 70 2,40
2,00 450 10
8,70 2000 20

ESPINAC  
GEGANT d’HIVERN 
Spinacea oleracea L.
Origen: Mas Serrarica. 
Osona. 

RUCA, RUQUETA o 
RÚCULA 
Eruca sativa
Origen: Artés, Bages.

RUCA, RUQUETA o 
RÚCULA de CICLE 
CURT 
Eruca sativa
Origen: JM Figueras.  
Valls.

XICOIRA de la  
IAIA VIRGINIA 
Cichorium intybus
Origen: Virgínia Roca Puig, 
Sant Martí de Llèmena, 
Garrotxa.



GRAMS LLAVORS PREU €

CULINÀRIES

Alfàbrega Ampla 0,20 130 2,40
1,50 1000 10

20,20 14000 30
Alfàbrega Estreta 0,10 70 2,40

1,40 1000 10
Alfàbrega Llimona 0,10 60 2,40

1,00 600 10
8,00 5000 30

Alfàbrega Santa 0,10 140 2,40
Alfàbrega Thai 0,10 50 2,40

2,00 1000 10
20,00 10000 30

Anet 0,20 70 2,40
Coriandre 2,00 200 2,40

11,00 1000 10
Julivert Gegant d’Itàlia 1,00 600 2,40

5,00 3000 5
Safrà 185 20 8

723,00 80 30
Fals safrà 1,00 30 2,40

8,00 200 10
Herba de les Dents 0,05 100 2,40

GRAMS LLAVORS PREU € GRAMS LLAVORS PREU €

ALTRES VERDURES DE FULLA
Api 0,10 350 2,40

1,00 3500 5
3,00 10000 10

Bleda 2,60 200 2,40
14,00 600 5
46,50 2000 10

Card 2,00 60 2,40

Escarola Perruqueta 0,40 200 2,40
2,30 1200 5
9,20 5000 10

Espinac Gegant d’Hivern 3,40 350 2,40
16,70 1600 5
60,50 6000 10

202,00 20000 20
400,00 40000 40

Ruqueta 1,00 400 2,40
3,00 1200 5

10,00 4200 10
100,00 42000 50

Ruqueta de Cicle Curt 0,70 400 2,40
3,40 2000 5
8,50 5000 10

100,00 59000 50
Xicòria Àvia Virginia 0,20 100 2,40

1,00 500 5
5,00 2500 10

Borraina 1,40 100 2,40
        



VERDURES
DE SOTA
TERRA
ALLS
CEBES
PORROS
ARRELS



ALLS ALL ELEFANT 
Allium ampeloprasum
Origen: Anna i Marcel de 
Collbahí, Mieres,  
la Garrotxa.

ALL VIOLETA 
Allium Sativum
Origen: Anna i Marcel de 
Collbahí, Mieres,  
la Garrotxa.

CEBES CALÇOT,  
CEBA BLANCA  
de VALLS 
Allium cepa
Origen: Josep Maria  
Figueras. I un Rave, Valls.

CEBA d’AMPOSTA 
Allium cepa
Origen: Cal Valls. 
Vilanova de Bellpuig,  
Pla d’Urgell.

CEBA de CORNET 
Allium cepa
Origen: Josep Soler. 
Els Plans de Cornet,  
Sallent, Bages.

CEBA de FIGUERES 
Allium cepa
Origen: Mas Vitó. 
Viladesens, Gironès.

CEBA de FIGUERES 
de GUARDAR 
Allium cepa
Origen: Pere Pareta, 
Verges, Baix Empordà.

CEBA de MOLINS  
o AGRA 
Allium cepa
Origen: Pau Escalé, Vic, 
Osona.

CEBA VIGATANA 
Allium Cepa L.
Origen: Joan Macià. 
Santa Eugènia de Berga, 
Osona.

PORROS PORRO de l’ETERN 
Allium porrum
Origen: Etern Verdaguer. 
Can Casavella de Lluertet, 
Llinars del Vallès,  
Vallès Oriental.

PORRO del PAÍS 
Allium porrum

ARRELS JULIVERT d’ARREL 
Petroselinum crispum 
radicosum
Origen: Biau-Germe. 
França.

NAP BLANC 
Brassica napus
Origen: Cal Valls,  
Vilanova de Bellpuig,  
Pla d’Urgell.

NAP NEGRE de 
MUNTANYA 
Brassica napus
Origen: Carme Plana. 
Can Rovira, Batet de la 
Serra, la Garrotxa.

PASTANAGA  
de COLMAR  
COR VERMELL 
Daucus carota
Origen: França.

PASTANAGA de SANG 
VERMELLA VIOLETA 
Daucus carota
Origen: Sylvia Schmid, 
Biau-Germe, França.

PATATA  
del BUFET BLANCA 
Solanum tuberosum
Origen: Lluis Tor,  
La Gorguja, Llívia.

RAVE MALLORQUÍ 
Raphanus sativus
Origen: Toni Font. 
Almenar.

. Disponible 2019   . No disponible 2019

ALTRES MONS

ALTRES MONSALTRES MONS

ALTRES MONS



. Disponible 2019   . No disponible 2019

RAVE MORAT 
Raphanus sativus
Origen: Polònia.

RAVE NEGRE 
Raphanus sativus
Origen: La Verde,  
Villamartín, Càdiz.

RAVE RODÓ 
Raphanus sativus

RAVE 
DAIKON 
Raphanus sativus
Origen: Mediterrani oriental.

REMOLATXA  
XATA d’EGIPTE 
Beta vulgaris L.

REMOLATXA  
CILÍNDRICA 
Beta vulgaris L.
Origen: Ohlsens Enke 
(Dinamarca).

SALSAFÍ BLANC o 
SALSIFÍ 
Tragopogon porrifolius
Origen: Anna i Marcel de 
Collbahí, Mieres.

XIRIVIA 
Pastinaca sativa
Origen: J.Mª Gamisans.  
La Guixa, Osona.

GRAMS LLAVORS PREU €

ALLS
Violeta 350 6 cab. 4

1005 18 cab. 18
1005 90 cab. 90

CEBES
D’Amposta 1,50 500 2,40

7,40 2516 10
36,00 12200 20

De Figueres 1,20 350 2,40
6,70 2000 10

35 11000 20
De Figueres de Guardar 2,00 400 2,40

15,00 3000 10
73,00 15000 20

De Molins o Agra 1,50 400 2,40
11,00 3000 10

PORROS
De l’Etern 1,20 350 2,40

3,30 1000 5
10,00 3000 10

GRAMS LLAVORS PREU €

Del País 1,00 350 2,40
2,90 1000 5

ARRELS
Julivert d’Arrel 0,40 250 2,40

1,60 1000 5
6,40 4000 10

Nap Blanc 0,50 300 2,40
1,70 1000 5
5,00 3000 10

16,50 10000 30
Nap Negre 0,40 200 2,40

3,60 2000 5
18,00 10000 10
57,20 30000 20

200,00 85500 40
Pastanaga de Colmar 1,00 1000 2,40

3,10 3000 5
9,30 9000 10

Pastanaga Sang Vermella 0,70 600 2,40
2,30 2000 5
6,90 6000 10

GRAMS LLAVORS PREU €

Rave Morat 2,00 200 2,40
5,00 550 5

Rave Negre 2,30 200 2,40
5,70 500 5

Rave Rodó 2,00 300 2,40
9,40 1500 5

25,00 4000 10
75,00 12000 20

Rave Daikon 2,20 100 2,40
6,60 300 5

Remolatxa Xata d’Egipte 2,60 200 2,40
13,00 1000 5
52,00 4000 10

Salsifí 3,00 200 2,40
10,40 800 5
28,00 2000 10
84,00 6000 20

Xirivia 5,00 1500 2,40
10,00 3000 5
40,00 12000 10

Patata Bufet Blanc 1000 4,00

ALTRES MONS ALTRES MONS

ALTRES MONS



FLORS
FLORS
MEDICINALS



FLORS i  
MEDICINALS

AMARANT TROMPES 
D’ELEFANT 
Amaranthus jangéticus

BANYETES, Esperons 
de cavaller 
Delphinium consolida,  
Consolida regalis

CALÈNDULA,  
Boixac de Camp, 
Llevamans o  
Galdirons 
Calendula officinalis
Origen: Cecília Useleti,  
El Pinell de Brai.

CLAVELL d’ÍNDIES 
Tagetes erecta
Origen: Pla de Manlleu, 
Alt Camp

CLAVELL de POM  
o de POETA 
Dianthus barbatus
Origen: Biau-Germe. 
França.

CORAL·LÍ o  
SÀLVIA VERMELLA 
Salvia splendens

COSMOS 
Cosmos binnipatus
Origen: Biau Germe,  
França.

CRESTA de GALL 
Celosia argentea var. Cristata
Origen: Villamartín, Cadìz.

EQUINÀCIA 
Echinacea angustifolia
Origen: Amèrica

ESTELS, ARANYA 
Nigella damascena
Origen: Silvestre, boscos 
del Bages.

SÀLVIA ROMANA 
Salvia sclarea L.
Origen: Charles Decombes, 
Manresa.

FANALETS,  
llanternes 
Cardiospermum halicacabum
Origen: Henk Fonville. 
La Caseta, Alt Penedès.

FULLA de PLATA  
o SETINS 
Lunaria annua
Origen: Àngels Soler. 
El Rossinyol, Monistrol de 
Calders, Moianès.

GIRA-SOL  
de JARDÍ 
Helianthus annus
Origen: França

GIRA-SOL GEGANT 
Helianthus annus
Origen: Joaquin Arqué. 
Fraga Osca.

HISOP 
Hyssopus officinalis
Origen: Biau-Germe. 
França.

LLI VERMELL 
Linum grandiflorum
Origen: Henk Fonville, 
La Casa de les Llavors, 
Vilafranca del Penedès.

LLI, bri, grana de  
llinosa, herba  
feridora, linet 
Linum usitatissimum
Origen: Silvestre, boscos 
del Bages.

CASCALL, herba 
dormidora o  
pintacoques 
Papaver somniferum
Origen: Àvia d’en Pere Pareta, 
Foixà, Baix Empordà.

ROSA MÍSTICA o 
ZINIA 
Zinnia elegans
Origen: Biau-Germe. 
França.

TABAC 
Nicotiniana tabacum
Origen: Pere Saüch. 
Vilanova de Bellpuig,  
Pla d’Urgell.

TABAC de POTA 
Nicotiana tabacum L.
Origen: Menorca.

ALQUEQUENGI, o 
orval fi, bufeta 
Physalis peruviana L.
Origen: Oliva, València. 

. Disponible 2019   . No disponible 2019

ALTRES MONS ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONS

ALTRES MONS



GRAMS LLAVORS PREU

FLORS i MEDICINALS

Amarant Trompes d’Elefant 0,10 165 2,40

0,60 1000 10

Calèndula 0,50 50 2,40

3,20 300 10

10,50 1000 30

Clavell de Moro 0,20 70 2,40

1,00 350 10

Clavell de Pom 0,10 100 2,40

2,00 2000 10

15,00 15000 30

Cosmos 1,10 60 2,40

Cresta de Gall 0,20 500 2,40

Equinàcia 0,30 50 2,40

1,30 200 10

6,00 1000 30

Estels 0,50 200 2,40

2,80 1000 10

Sàlvia Romana 1,00 300 2,40

10,00 3000 10

50,00 15500 30

Fulla de Plata 1,00 50 2,40

Gira-sol Gegant 6,00 60 2,40

22,00 200 5

76,00 700 10

GRAMS LLAVORS PREU GRAMS LLAVORS PREU

Hisop 0,10 100 2,40

2,00 2000 10

Lli 1,00 200 2,40

6,00 1100 10

Cascall 0,10 160 2,40

1,00 1600 10

Zinnia 0,40 45 2,40

4,80 450 10

Cavellets 0,12 50 2,40

Sàlvia Vermella 0,15 120 2,40

Tabac Pere Sauch 0,10 500 2,40

Tabac de Pota 0,10 480 2,40

1,00 1000 10

FRUITETES

Alquequengi 0,10 100 2,40

1,10 1000 10



ADOBS
VERDS
BARREGES
LLEGUMINOSES
ALTRES CULTIUS



BARREGES ADOB VERD d’ESTIU 
amb MOSTASSA i 
ALFALS 
Sinapsis Alba i 
Medicago Sativa

ADOB VERD  
per CULTIUS  
ARBORIS al SECÀ 
Erb (Vicia erbilia L.),  
Trepadella (Onobrychis 
vicifolia Scop.),  
Civada negra (Avena strigosa)

ADOB VERD  
per HORTS de  
TARDOR/HIVERN 
Erb (Vicia erbilia L.), Fenigrec 
(Trigonella foenum-graecum)
Blat segoler (X. Triticosecale)
Ordi (Hordeum vulgare)

VEÇA I ERB 
Vicia Sativa i  
Vicia ervilia L.

LOTUS i TRÈFOLA o 
TRÈVOL VIOLETA 
Lotus (lotus corniculatus) 
Trèfola o trèvol violeta 
(trifolium pratense L.)

LLEGUMINOSES

ALFALS o USERDA 
Medicago sativa

ERB 
Vicia ervilia L.

TREPADELLA 
Onobrychis vicifolia Scop.

MOREUS 
Vicia narbonensis

ALTRES CULTIUS CAMELINA 
Camelina sativa

CIVADA NEGRA 
Avena strigosa

FACÈLIA 
Phacelia tanacetifolia

FAJOL o BLAT 
SARRAÍ 
Fagopyrum esculentum

MOSTASSA BLANCA 
Sinapsis Alba

. Disponible 2019   . No disponible 2019

ALTRES MONS



GRAMS LLAVORS PREU €

BARREGES

Adob verd arboris 1000 5
Adob verd horta hivern 1000 5
Veça i erb 100 5

500 10

5000 20
Lotus i trèvol violeta 5 12000 5

100 60000 10

Barreja d’Estiu 250 8

500 14

1000 30

GRAMS LLAVORS PREU €

LLEGUMINOSES

Alfals 100 37200 5

500 186000 10

1000 372000 15

Erb 100 2900 5

500 14500 10

5000 145000 15

Trepadella 500 24000 5

1000 48000 10

GRAMS LLAVORS PREU €

ALTRES CULTIUS

Camelina 0,40 300 2,40

Civada negra 1000 30000 5

5000 150000 15
Facèlia 2,10 1200 2,40

5500 5

1000 570000 45

Fajol 50 2,40

500 5,00
1000 8,00

Mostassa Blanca 67 12500 2,40

300 56100 5

600 112200 10



CALENDARI DE SEMBRA
GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE DESEMBRE

FAVA FAVA FAVA MONGETA 
TENDRA

MONGETA 
TENDRA

MONGETA 
TENDRA

MONGETA 
TENDRA

MONGETA 
TENDRA

MONGETA 
TENDRA FAVA FAVA FAVA

PÈSOL PÈSOL PÈSOL TOMÀQUET TOMÀQUET TOMÀQUET  
DE PENJAR

MONGETA  
SECA

MONGETA  
SECA FAVA PÈSOL PÈSOL PÈSOL

ESTIRABEC MONGETA 
TENDRA

MONGETA 
TENDRA PEBROT PEBROT PEBROT NAP NAP PÈSOL ESTIRABEC ESTIRABEC ESTIRABEC

MOREUS ESTIRABEC ESTIRABEC ALBERGÍNIA MELÓ MELÓ RAVE RAVE ESTIRABEC MOREUS MOREUS MOREUS

TOMÀQUET MOREUS TOMÀQUET MELÓ SÍNDRIA SÍNDRIA REMOLATXA REMOLATXA MOREUS RAVE XIRIVIA RAVE

PEBROT TOMÀQUET PEBROT SÍNDRIA CARBASSÓ CARBASSA XIRIVIA XIRIVIA NAP REMOLATXA RAVE API

ALBERGÍNIA PEBROT ALBERGÍNIA CARBASSÓ CARBASSA COGOMBRE XICÒRIA XICÒRIA RAVE API CEBA CEBA

MELÓ ALBERGÍNIA MELÓ CARBASSA COGOMBRE NAP ENCIAM PASTANAGA REMOLATXA XIRIVIA ENCIAM ENCIAM

RAVE MELÓ SÍNDRIA COGOMBRE NAP RAVE BLEDA CALÇOT API PASTANAGA JULIVERT RUCA

CEBA CARBASSÓ CARBASSÓ NAP RAVE PORRO CARD CEBA XIRIVIA CEBA ESCAROLA 
PERRUQUETA ALL

API SÍNDRIA CARBASSA RAVE PORRO REMOLATXA ESCAROLA ENCIAM XICÒRIA ENCIAM RÚCULA CIVADA NEGRA

ENCIAM RAVE COGOMBRE PORRO REMOLATXA XIRIVIA RUCA BLEDA PASTANAGA BLEDA ESPINACS ERB

ESPINAC CEBA RAVE REMOLATXA API XICÒRIA COL ESCAROLA CALÇOTS JULIVERT ALL VIOLETA VEÇA I ERB

JULIVERT API PORRO API XIRIVIA ENCIAM COL DE  
BRUSEL·LES RUCA CEBA ESCAROLA ALL ELEFANT TREPADELLA

BORRAINA ENCIAM REMOLATXA XIRIVIA ENCIAM BLEDA BRÒQUIL COL ENCIAM RUCA LOTUS I  
TRÈFOLA ADOB VERD

ADOB VERD ESPINAC API ENCIAM BLEDA CARD ALFÀBREGA COL DE  
BRUSEL·LES BLEDA ESPINAC CIVADA NEGRA

JULIVERT XIRIVIA ESPINAC JULIVERT ESCAROLA FLORS VÀRIES BRÒQUIL JULIVERT BORRAINA ERB

BORRAINA ENCIAM BLEDA CARD COL ALL ELEFANT ESCAROLA ALL VIOLETA PEDREROL

GIRA-SOL ESPINAC JULIVERT COL COL DE  
BRUSEL·LES ESPINAC RUCA ALL ELEFANT ALFALS

ADOB VERD BLEDA BORRAINA ALFÀBREGA BRÒQUIL ALFÀBREGA COL SAFRÀ EN 
BULBS ADOB VERD

JULIVERT CARD GIRA-SOL ALFÀBREGA FLORS VÀRIES BRÒQUIL LOTUS I  
TRÈFOLA

BORRAINA ALFÀBREGA FLORS VÀRIES GIRA-SOL ESPINAC MOSTASSA 
BLANCA

ALFÀBREGA GIRA-SOL ALQUEQUENGI FLORS VÀRIES BORRAINA CIVADA NEGRA

ALQUEQUENGI FLORS VÀRIES BLAT DE MORO BLAT DE MORO ALL VIOLETA ERB

GIRA-SOL ALQUEQUENGI ADOB VERD PEDREROL

FLORS VÀRIES BLAT DE MORO ALFALS

ADOB VERD ADOB VERD  

Aquesta taula vol ser una orientació del que podeu sembrar durant l’any.
Per saber quan sembrar cal que tingueu en compte si esteu en una zona càlida o fresca, obaga o soleia, quan són les primeres i últimes glaçades etc... 
De fet, el millor seria que ho preguntéssiu a la gent de la vostra zona!



Aquest novembre l’ONU ha pres una im-
portant decisió sobre els impulsors genètics 
(gene drive en anglès), una nova tecnologia 
d’enginyeria genètica d’alt risc. La decisió 
del Conveni sobre la Diversitat Biològica re-
quereix que abans de considerar qualsevol 
alliberació d’impulsors genètics a l’ambient, 
es porti a terme una avaluació de riscos ex-
haustiva amb criteris científics sòlids i s’im-
plementin mesures de gestió de riscos “per 
evitar o minimitzar possibles efectes adver-
sos”. 

Aquesta decisió respon a les preocupacions 
plantejades tant des de governs, com des de 
centenars d’organitzacions de la societat ci-
vil. Diversos governs presents a la reunió del 
CBD van demanar una moratòria a l’allibera-
ció d’impulsors genètics a l’ambient.

Els impulsors genètics estan dissenyats per 
propagar-se a través de tota una espècie, 
sense limitar-se a les regions geogràfiques 
(una característica nova, pròpia d’aquesta 
forma d’enginyeria genètica). La seva alli-
beració podria afectar a comunitats que es 
troben molt més enllà del lloc inicial, caldrà 
doncs, buscar un consentiment vertadera-
ment ampli. La decisió de l’ONU menciona 
que la consulta prèvia és necessària per 
l’impacte potencial en els “coneixements 
tradicionals, innovació, pràctiques, mitjans 

de vida i ús de la terra i l’aigua” dels pobles 
indígenes i les comunitats locals.

La mateixa setmana d’aquesta decisió el go-
vern de les Illes Caiman decideix finalitzar 
els experiments amb mosquits genèticament 
modificats, després d’informes que mostra-
ven que les poblacions de mosquits femella, 
que poden transmetre malària, augmenta-
ven en comptes de disminuir.
 
Aquesta nova tecnologia podria tenir impac-
tes desastrosos sobre la pau, la sobirania 
alimentària i l’ambient. Que el desenvolupa-
ment dels impulsors genètics s’estructuri i 
es financi principalment des de l’exèrcit dels 
Estats Units planteja qüestions molt preocu-
pants sobre tot aquest camp científic.

www.etcgroup.org/es 

Nacions Unides posa fre als impulsors genètics



COMPRA ONLINE Com arribar al Local  
per comprar llavors
Al C/ Muntanya, 15-C, Mura
HORARI: de dilluns a divendres de 9 a 13h.

Xarxa Catalana de Graners:  
www.graners.wordpress.com

Red de semillas:  
“Resembrando e  
Intercambiando”  
www.redsemillas.info

Associació de Defensa 
Vegetal d’Hortec 
http://hortec.org/adv/

Croqueurs de carrottes:  
croqueurs-de-carottes@biaugerme.com

Formem part de

lesrefardes@lesrefardes.coop

Promogut per Amb el finançament de

NO HÍBRIDES
NO TRANSGÈNIQUES

LLIURES DE PROPIETAT INTEL·LECTUAL


